
   

  

En conmemoración al “Día de la Dignidad de 

las Personas Adultas Mayores”, la CNS de 

Cochabamba realizó un agasajo memorable 

para los adultos mayores en los diferentes 

establecimientos de salud, en los que se 

destacó la alegría de todos los participantes. 

Estas actividades que tuvieron un enfoque 

educativo se realizaron en el: PAISE, CIMFA 

Quillacollo y CIS Sacaba, donde también se 

hicieron dinámicas recreativas, además de 

contar con la participación de los diferentes 

médicos especialistas, quienes brindaron 

información sobre prevención de 

enfermedades y consejos de hábitos 

saludables para este sector de la población 

asegurada. 

En el PAISE, con la premisa de fomentar el 

desarrollo biopsicosocial de los adultos 

mayores a través de acciones integrales para 

mejorar su calidad de vida, el servicio de 

Medicina Física y Rehabilitación inauguró el 

Club del Adulto Mayor. 

 

 

Los adultos mayores que participaron en esta 

primera reunión manifestaron su satisfacción y 

agradecimiento por la implementación del club 

que les permite tener un espacio de 

esparcimiento, confraternización y aprendizaje.  

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CNS REGIONAL COCHABAMBA BRINDA HOMENAJE AL ADULTO MAYOR EN 

SU DÍA 


